Vel Roet

August-September Ar 2008

Lufthansa vandt ASCA trofaeet igen
foran SAS og British Airways

HUSK:
GAS Grill sendag 10. august kl. 72:30
Kanindab lerdag 16. august kl. 15:00
Amager Regatta lordag 30. august kl. 12:30
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KANINDAB

Kong Neptun har faet feerten af kanin, og den bryder han sig ikke
om.

Fra sit gragronne. grumsede dyb har Kong Neptun bemaerket. at
stanken af kaniner har bredt sig over det meste af Kobenhavns
havn. Han har endvidere noteret sig. at for hver gang han stikker
sit skalfyldte hoved op fra dybet. bliver stanken mere og mere uli-
delig, og kilden til stanken kommer fra de 15 kaniner der ganske
ubekymret boltrer sig i hans vade element.

Han har derfor ladet tilflyde roklubbens bestyrelse. at han kl.
15.00 den 16. august anno 2008 med sit folge vil ankomme til Ro-
klubben SAS. Her vil kaninerne blive fremstillet for hans herlig-
hed og de uhumskheder vil blive tvaettet af.

Da han i evrigt har et udm:erket forhold til Roklubben SAS, ga-
ranterer han. at det bliver en relativ mild dab.

Udeobte kaniner fra tidligere ar indgar ogsa i hans program. Kong
Neptun ser gerne. at mange tilskuere vil overvaere dabshandlingen.

Kl. 18.30 er der fzllesspisning i Roklubben og Kong Neptuns ud-
sendinge vil uddele dabs beviser.

Vel modt o'kaniner til denne. den storste dag i jeres hidtidige sa
begivenhedslose liv.
Efter bemyndigelse fra Hans Majestcet.

Michael, Rochef



ASCA Treef 20-22 juni

ASCA

I ar var roklubben SAS veert for det forste traef, hvor tre luftfarts-roklub hold deltog.
ASCA (Airline Sports and Cultural Association) er en forening af luftfarts-
personaleklubber, som arrangerer sportssteevner mellem de forskellige luftfartselska-
ber. Man skal vaere mindst tre klubber indenfor en sport, for man kan deltage i
ASCA-regi, sé det er vi nu.

Fredagen startede vadt for vore engelske venner, som var pa en guidet bytur anfert af
Graham. Da tyskerne (med et enkelt dansk-talende medlem) ankom kl. 19 sharp
(hvem sagde planlaegning...) tog vi over pa Kineseren pd Amagerbrogade og plynd-
rede deres buffet. De sa lidt bekymret ud undervejs, og takkede sé venligt da vi gik...

Om lerdagen skulle der sa k&mpes, og da briterne kun havde tre kampdygtige roere,
maétte de have handicap i form af undertegnede i baden. Resultatet var at tyskerne
vandt, selvom vore SAS roere gav dem kamp til stregen.

Eftermiddagen stod pa en rotur i havnen med almindelig
sprogforvirring (prev f.eks. at sige "sat i" pa udenlandsk, sa
alle forstar det), hvor gaesterne skulle se alle de havfruer, vi
kunne menstre og nyde stemningen pa Langelinie.

Lordag aften var der almindelig grill-hygge, og det trak ud til
senere, end hvad jeg kunne klare. Sendag morgen var der
nogle, der var friske, og de fleste skulle hjem.

Alle var ret s tilfredse over forlebet, Adrian kunne ikke und- I
lade at papege at det var forste gang i mange ar, hvor vi hav-
de roet mod hinanden i tervejr, nu blaste det kun en halv
pelikan!

Jan Peter



Nye styrmaend

Efter teoretisk Sydhavnsstyrmandskursus den 23/4-08 og praktiske prever med yder-
ligere gennemgang af Sydhavnsfarvandet er Anette Kaster, Cathrine Uldall, Martin
Johansen, Marin Qwist godkendt som styrmand for omrddet Kebenhavns Sydhavn
den 9/7-08.

Det er en stor gleede at udnavne jer som Roklubben SAS’ ansvarlige styrmaend. Vi
héber, at i far stor glede og gavn af denne rettighed.

Erik Nielsen

Ordinar generalforsamling

Torsdag den 23. oktober afholdes der ordinar generalforsamling i roklubben SAS.
Dagsorden vil vaere som er beskrevet i vore love, hvoraf de faste punkter er:

. Formandens beretning

. Behandling af indkomne forslag

. Budget for 2009 samt fremlaeggelse af resultat for 2008 indtil da
. Valg af bestyrelsesmedlemmer, suppleanter og revisorer

Hvis du har et forslag, som skal tages op pa denne generalforsamling, skal du indsen-
de det til bestyrelsen inden 1. oktober.

Jan Peter




Madpakketur sendag den 6. juli

Denne sendag skulle madpakketuren g& Saltholm rundt fra Roklubben @resund! Det
er jo altid speendende om det kan lade sig gore — vind og vejr m.v. — men denne son-
dag var vejrguderne med os. Vi var 13 i alt, og det var et godt tal, idet vi helst ikke
skulle bruge for mange 2-arers bade. @Oresund havde 3 stk. pa langtur til Sverige.

Efter at have ventet lidt pa Gertrud og Seren, der havde lidt kvaler med at finde Ore-
sund, kom vi afsted i to 4-arers og en 2-arers. Alle havde kigget pa sgkort inden af-
gangen, og Hanne havde forklaret, hvor vi skulle passe serligt pa. Vi roede sydpa og
over sejlrenden, der hvor den er smallest — naesten ude ved redningshavnen. Sa langs
Peberholm ud til broen. Vel gennem broen satter man naesten kurs mod Sverige, idet
der er meget lavt ved Svaneklapperne og mange sten. Vi holdt en kaffepause, hvor vi
blev omringet af nysgerrige sacler. De svemmer ikke helt teet til badene, men det er
sé sjovt at se de sorte hoveder dukke op af vandet.

Efter en fin tur op langs Saltholm (temmelig langt ude) rundede vi nordkysten, og si
tror man at det er lige derhenne havnen er, men nej der er langt endnu. Vi ndede at
blive meget sultne inden vi kom til Barakkehavnen. Der havde de lavet helt om, men
alle 3 bade fandt da et tillegningssted, og vi gik i samlet flok til det lille museum,
hvor man kan spise sin mad pa graespleenen eller indenders i Hans Zimlings forsam-
lingshus.



Det gjorde godt med det medbragte. Bade smé skarpe og kaffe og hjemmebagt kage.
Vi var ogsé inde at se museet med alle de finurlige ting, som Zimling har samlet gen-
nem arene.

Efter at nogen havde provet det primitive toilet
pa havnen, stevnede vi ud i modvinden. Det
var bleast op og vinden var sydvest, sa det var
lidt hardt pa hjemturen, men der var jo kun ca 8
kilometer, sa det blev klaret i fin stil.

Der var adskillige, der aldrig havde vaeret pa
Saltholm fer, s jeg tror alle havde haft en dej-
lig dag.

Tak for turen Hanne. Jeg ved ikke hvordan du
gor det, men du mé jo have forbindelser opad
til!

Lis

Madpakketur sendag 3. august:
Flakfortet via Saltholm. Hjem via vindmellerne.

Madpakketur sammen med Roklubben Oresund med start i @resund kl. 10:00.
Turen gér til Flakfortet via Saltholm. Hjem via vindmellerne og Benzingen.

Hvis det blaser bliver turen Drager - Benzingen retur.
Tilmelding pa opslagstavlen i Roklubben SAS senest 31JULI.

Erik Nielsen



Sved-Pa-Panden: Ogsa til arets kaniner!
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Fra naeste Sved-Péa-Panden roning vil der vaere mulighed for kaninhold at deltage.
Kaninhold deltager i princippet mod de andre kaninhold fra andre klubber, s& det
vil veere en lidt anderledes made at preve at ro pa. Distancen er 10 km, og 6. au-
gust foregar det fra vores egen roklub. Ruten er klub-slusen-langebro-slusen med
finish ved klubben.

Du kan melde dig hos rochef Michael Olesen, som vil serge for, at der er en bad til
dit hold. Der er i forvejen ca. 35 andre hold med, sa det er rift om bédene! Forste
start gar kl. 17:30, men man kan starte senere, hvor du f.eks. kan overtage en bad
fra et andet hold.

Der er mulighed for at kebe mad bagefter for 25 kr.

Jan Peter

-,

Svemmepreover!
En reminder til dem, der mangler at forny deres svemmepreove. Skulle du vaere tvivl
om, hvor gammel din svemmeprove er, sa kig i mappen (ikke fortrolige dokumenter)
ireolen.

Ellers sporg en fra bestyrelsen.

Helle
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JAVEL ROET!!

VELKOMMEN til de nye aktive medlemmer 2008.
Nu er na®sten alle checket ud som roere efter roinstruktionen.
Til nye som gamle medlemmer:

Husk at deltage i de sociale arrangementer i roklubben!
Se ogsé roklubbens hjemmeside: http://roklubbensas.dk

NYE MEDLEMMER 2008. AKTIVE:

INDMELDT
Braager, Ingelise EKSTERN  APROS
Larsen, Claus EKSTERN  APROS
Andersen, Elsebeth EKSTERN MAJO8
Halvorsen, Lis EKSTERN MAJO8
Jensen, Karina EKSTERN MAJO8
Rasmussen, Birgit EKSTERN MAJO8
Vallentin, Morten EKSTERN MAJOS
Beyer, Mads EKSTERN  MAJOS8
Andersen, Kim EKSTERN  MAJOS
Hgjstrup, Morten EKSTERN  MAJOS8
Sketh Petersen, Rene Joel EKSTERN  MAJ08
Low, Ann-Marie EKSTERN MAJO8

Mvh Erik Nielsen

Dialogmede med kommunen og naboklubberne

Neste made mellem klubberne og kommunen vil vare hos os tirsdag den 19. august
17-20. Det er en klubaften, men da alle sa er ude at ro, giver det forhdbentlig ikke
problemer. Vi skal pd medet diskutere de forslag, som kommunen og arkitekten har
udarbejdet. Der vil vere deltagere fra kabenhavnskredsen, samt fra DFfR.

Jan Peter
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Gota Alvrodden

Igen i ar vil vi tage til Sverige og ro 20 km’s kaproning, og det foregér i Géteborg
den 27. september.

Vi ror i 4-arers inriggere, og da vores damer sidste ar roede sa hurtigt, at det blev
banerekord, sa ville det vare rart, hvis vi i ar kunne samle en herre bad, der maske
kunne gore det samme.

Det bliver en tur sammen med Roklubben @resund. Vi kerer til Géteborg om fre-
dagen og overnatter pa vandrehjem.
Efter endt roning og frokost kerer vi hjem igen.

Se efter opslag til klubben.

Michael Rochef

Jordbzer og Champagne.

Den 29. juni var der inviteret til jordbar og champagne i den danske sommer. Vi var
en lille kreds pé 9 tilmeldte, men Kurt og Dorte Thyregod skulle egentlig bare lige
ned og aflevere nogle flasker, men blev budt med til traktementet.

Sommeren viste sig desverre ikke fra sin bedste side, men hvad gjorde det, nar bor-
det var sa fint deekket, og hynderne fremme inklusive taepper.

Bodil havde bestilt en hel masse jordber, som var nyplukkede, og de var bare helt
fantastiske. Store rade saftige og sede ber.

Vi dyppede dem sa i chokolade, og dertil blev der serveret dejlig kold champagne.
Lakkert.

Sidstnaevnte blev oven i kebet demonstreret abnet, ikke med en sabel, da roklubben
ikke 14 inde med en sddan, men en stor forskarerkniv klarede paragrafferne. Det var
Kurt der stod for denne bedrift (hvem sagde blererav?).

Flot s& det ud, og champagnen sprejtede.

Tak for en flot og velarrangeret jordbaer og champagne eftermiddag.

Anne-Marie Thalund
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Amager Regatta i Roklubben SAS

Lordag den 30. august er det Roklubben SAS, der star for Amager Regattaen mellem
roklubberne ARK, B&W, Oresund, Drager og selvfelgelig os selv. Der er leb i man-
ge kategorier og badtyper, sa vi skal bruge sd mange roere til at stille op som muligt.
Nar vi er mange nok, behegver de samme roere ikke at stille op i 2, 3 eller flere lob -
resultatet bliver jo ikke bedre!

o
o ~

Specielt for kaninerne geelder at i stiller op mod nogle, der er lige sa uerfarne som
jer, sa i har en chance. Naste ar er det mod alle de garvede roere, og sé skal der jo
traenes rigtigt. ..

Du kan skrive dig pa listen i1 klubben, eller snak med rochefen om, hvor det er bedst,
du skriver dig pa.

Regattaen starter kl. 12:30, og vi henstiller til, at alle der deltager meder op fra start,
da der kan komme @ndringer i programmet i sidste gjeblik. Alle roere skal stille i en
klub T-shirt, som du kan keabe hos bestyrelsen, hvis du ikke allerede ejer sédan en.

Om eftermiddagen vil Regatta cafeen veere dben, hvor du kan kebe forfriskninger.
Efter Regattaen abnes arets fest i vores badehal, med en 3-retters menu, live musik
(Rockkompagniet) og fest til alle. Meld dig til pa opslag i klubben.

Hjzlp til Regattaen
For at alting skal Iykkes til Amager Regattaen skal vi bruge mange hender. Om du
s& kun kan give nogle timer en af dagene, ville det vere til stor hjelp. Skriv dig pa

listen over medhjalpere i klubben.

Jan Peter
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Copenhagen Harbour Race

Danske Studenters Roklub og Kabenhavns Roklub arrangerer igen i r 2nd Copenha-
gen Harbour Race Lordag d. 18. oktober fra kl. 10:30.

2’nd Copenhagen Harbour Race afvikles i Kebenhavns Havn mellem Langebro og
Slusen i Sydhavnen og badene bliver sendt afsted med forskudt start.

Lobsklasser:

I ar vil der veere 3 klasser for 8+:

. Aben herrer

. Aben damer

o Mix (med handicapberegning)

I &r vil der vaere 3 klasser for inriggere:

. Aben herrer, 2-arers

. Aben damer, 2-arers

. Mix, 2/4-arers (med DFfR's handicapberegning)

Vi havde et hold med sidste ar i 8+ mix, som jo vandt, s& den titel skal forsvares!

Jan Peter

Regatta i Hamborg
Lordag den 13. september vil der igen vare den sdkaldte "Betriebsregatta” eller fir-
maregatta i Hamborg. Vi vil forsege at stille med et eller flere hold igen, men denne
gang vil der ikke vaere en ASCA-pokal specielt for luftfarts-hold at dyste om, for den
vandt Lufthansa jo ved vores eget ASCA treef.
Tilmelding pa opslag i klubben.

Jan Peter

13



© O NO O~ WN -

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Lis Krgner
Valther Jgrgensen
Erik Nielsen

Pia Boel Madsen
Ketty Hansen
Frede Madsen
Just Holm

Jorgen Pedersen
Michael Olesen
Alice Larsen

Kurt Jargensen
Kenneth Kronborg
Elsebeth Werge
Saren Uldall
Jorgen Adamsen
Claus Larsen
Gertrud Kerrn-
Jespersen

Peter Clausen
Birte Henriksen
Jan Peter de Baan
Anni Reinstrup
Per Stokholm
Kristian Backhaus
Jan Hellesge
Elsebeth Andersen
Saren Kvistgaard
Lis Halvorsen
Glnter Pries

Kim Andersen
Anette Kyster

Kilometerstatistik

Top 30 per 14. juli

Alle ture Langture Jagerklubben
ture km ture km jager- mangler over-
mal skud

41 622 3 52
32 407 2 70
27 395 4 134
21 340 3 52
23 306
21 293 2 42
20 290 2 20
19 284
28 272 1 10
17 226 1 32
13 218

2 218
13 203 2 49
17 166
10 166
14 163 1 32
13 159 3 52
12 159

9 147 1 32
15 138

8 136 1 32

7 136 1 32

8 134 2 70
11 121 1 10
14 115

8 108 3 52
14 101

9 100
10 98

9 95
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Kalenderen

August 03. 10:00 Madpakketur: Flakfortet via Saltholm
06. 17:30  Sved-Pa-Panden fra SAS
10. 12:30  GAS Grill
16. 15:00 Kanindéb
18:30  Dabs middag

19. 17:00 Dialogmede med kommunen om roklubomradet
21. 17:30  Sved-Pa-Panden fra Hellerup
30. 12:30  Amager Regatta
19:00 Amager Regatta fest
September 03. 17:30  Sved-Pa-Panden fra SAS
07. Kredsens tur pa Furesgen
12. 17:30  Sved-Pa-Panden fra Hellerup (afslutning)
13. Regatta i Hamburg
27. Gota-Alv race i Goteborg
Oktober 18. 10:30  Copenhagen Harbour Race
23. 20:00  Ordiner generalforsamling
25. Standerstrygning

Faste aktiviteter i roszesonen:
Tirsdage 17:00  Roning, derefter mad og kaffe
Torsdage 17:00  Roning, derefter grill og klubaften

Vel Roet udkommer 6 gange om aret og trykkes i A5 i 200 eksemplarer.

Vi modtager gerne reklamer i A4, som vi sé trykker i AS.

Priserne til VEL ROET er per blad:

Hel bagside i farver: 250 kr.

Hel side i sort/hvid: 150 kr., halv side i sort/hvid: 75kr., kvart side i sort/hvid: 50 kr.
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//& AMAGERREGATTAFEST

@/’ i Roklubben SAS

Lerdag den 30. august er der igen Amager Regatta mellem
roklubberne pa Amager.
Om aftenen arrangerer vi drets bedste fest.

Det kan vi selvfglgelig ikke gere uden din deltagelse,
sa derfor: Seet et X i kalenderen, og meld dig til i din klub.

Vi dbner portene til festsalen kl. 19, hvor vi disker op med
leekker mad, fed musik i form af partybandet
"ROCKKOMPAGNIET"
og lidt til vaeske balancen - resten er sa op til dig.

Priserne:

Amagerregatta buffet + Baltegn: 195 kr.
forret d la surprise @ 3 slags ked, dertil fladekartofler og salat @ super
jordbeerkage

Baltegn (efter kl. 21): 50 kr.
Klubvis tilmelding og indbetaling skal ske inden 19. august pa:
Amagerbanken konto 5205 1526392

Roklubben SAS
Postbox 150, 2770 Kastrup.
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